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EHBO-cursus voor
dorpsactiviteiten/sportverenigingen

B.ANO

Zuidenveld

— Veilig sporten/feesten begint bij jullie
Sporten of feestvieren is fantastisch, maar een ongeluk zit in een
klein hoekje. Een verstuikte enkel, een klap tegen het hoofd, een
persoon die plotseling onwel wordt... Op zulke momenten wil je dat
er iemand klaarstaat die weet wat hij moet doen.

Met onze praktische EHBO-cursus speciaal voor dorpen leren,
vrijwilligers en teambegeleiders precies hoe ze snel en effectief
kunnen handelen bij sportblessures en noodsituaties.

Wat deelnemers leren

» Herkennen en behandelen van veelvoorkomende blessures

* Reanimeren en een AED gebruiken

 Eerste hulp bij kneuzingen, verstuikingen en spierblessures

* Omgaan met bewusteloosheid, benauwdheid en acute medische
situaties

» Veiligheid in en rond het dorp vergroten

Waarom deze cursus perfect is voor jou

 Gericht op situaties die écht voorkomen tijdens trainingen,
wedstrijden en festiviteiten

 Praktijkgericht, interactief en direct toepasbaar

* Geschikt voor alle niveaus — geen voorkennis nodig

» Verhoogt de veiligheid €n het vertrouwen binnen het dorp

Investeer in veiligheid, vertrouwen en professionaliteit
Met goed getrainde vrijwilligers staat jullie dorp sterker. Maak van
veiligheid een vanzelfsprekend onderdeel van de dorpscultuur.

Schrijf je vandaag nog in. Ga naar
https://www.ehbozuidenveld.nl/contactformulieren/
En Kies aanmeldingsformulier nieuw lid. Vul het in en
stuur het naar

secretaris@ehbozuidenveld.nl
Of bel voor inlichtingen de secretaris: 0631254620
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